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Egitim ve Ogretimde Beyni
Anlamanin Onemi

Lise Ogretmenleri Ogt?t.m?n
Tam Giin Egitimi

Uygun kararlar, kendini ve beyni

anlamaktan gecer...
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Paradigma Degisimi ve Ogretmen Egitimleri

Zamanin ruhu ile paralel her alanda yasanan
paradigma degisimi egitimde de etkisini
gosteriyor. ihtiyaclarin, icgiidiilerin,
inancglarin, duygularin, degerlerin ve
becerilerin merkeze alindigi bu geciste
bireyin biricikligi 6n plana cikiyor. Ayni gecis,
ogrenme ve 6gretme anlayislarinda da
yasaniyor. Bilgiye cok kolay ulasilabilmesi,
egitimde 6nceligi degistiriyor. Bilgi edinmek
yerine bilgiden anlam c¢ikararak kendinde ve
cevresinde fark yaratmak 6nem kazaniyor.

Bu durum 6grencilerin farkli beceriler
kazanmasina olan ihtiyaci vurguluyor.
Gelistirdigimiz egitimler, hem 6gretmeni hem
de 6grenciyi bilgi ile yetkilendirmeyi
hedefliyor. Anlattigimiz modeller ve kavramlar
zihinleri aydinlatacak, farkindahgi artiracak ve
en 6nemlisi gelisimi destekleyecek.

Egitim iceriklerimiz, tim egitim
kademelerinde gorev alan 6gretmenlerin
mesleki ve kisisel gelisimi icin uygundur. Sinif
ici aktiviteler sinif seviyesine gore farkhlik
gosterir.

Egitimlerde Onceliklerimiz

Bilgiyi anlama ve
anlamlandirma

Bireyin anlayarak ve anlam ¢ikararak
kendisinde ve cevresinde fark
yaratabilecegi bilinci ile 6grenmede

Bilimsel arastirmalardan
uygulanabilir sinif ici
etkinliklere

Egitim igeriklerini olustururken gergek
ihtiyaci g6z 6ninde bulundurduk. Gincel
ve saygin arastirmalari uygulanabilir ve
anlasilir sinif ici etkinliklere dénusturddik.

bilginin derinlesmesini amacladik. .
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Soyut kavramlardan
somut modellere

Farkindalik yaratma

Hem egitimde hem bireyin
yasaminda var olan ve kimi zaman
zihin karisikligina yol agan soyut
kavramlari, anlasilir somut
modellere cevirdik.

Hem 6gretmende hem &grencide
farkindalik yaratarak yasam boyu
6grenme bilincini kazandirmaya

odaklandik.
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Mesleki Ogretmenlerin kazanacag bilgi Egitim ve 6gretim slrecinde kritik Egitim ve
[ ve beceri ile motivasyon ve 6neme sahip konulari ele alarak 6§retimde
gelisime etkililigi arttirmayi amacladik. dogrudan katma deger yaratmayi il
destek hedefledik. verimlilik ve

basari artisi



insani taniyip kendini anlayan ve saglikl kararlar alabilen gengler yetistirmek, ergen

beynini anlamaktan ve onlara anlatmaktan gecer. Ergenlerin kararlarini farkinda

olmadan etkileyen icgudu, ihtiyag, duygu, inang, deger gibi enerji kaynaklarinin

yasamdaki somut karsiliklarina bakilmasi gerekir. Egitimimizde yasami etkili yonetmek

icin gerekli olan ve frontal beynin fonksiyonlari icerisinde yer alan karar verme, kritik

disiinme ve problem ¢c6zme becerilerinin 6grenilebildigini ele aliyoruz.

Bu becerilerin egitim-6gretime nasil entegre edilebilecegdi, bu farkindaligin 6grencilere

nasil aktarabilecegi ile ilgili oneriler veriyoruz.

Beyni Anlamak:
Ergen Beyninin Farklar

Beynin siiriingen, frontal, parietal ve limbik sistem
boltmleri irdelenir. Yetiskin ve ergen beyni
arasindaki farklar degerlendirilerek ergen beyninin
gelismekte olan yapisi incelenir. Ergenlerin neden
diger yas gruplarindan daha farkli hissettigi,
distindigu ve davrandigi anlasilir.

Problem C6zme ve Karar
Verme Becerilerinin
Beyindeki Karsilig
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Problem ¢dzme ve karar verme dogustan getirilen
bir yetenek degil, 6grenilen bir beceri oldugu
tartigilir.

Beynin igleyi§ini Anlamanin
Ogrenciler Uzerindeki
Olumlu Etkisi

Ogrencilere aktarilacak bilginin onlarda yaratacag
farkindalik ve gliclin etkisi incelenir.

Esnek Beyin: Noroplastisite

Beynin dogustan getirilen sabit bir yapiya sahip
olmadigi, 6grenme ve beceri kazanmak ile yasam
boyu sekil degistirdigi 6rneklerle ele alinir.

- Kritik Diiglinebilme Becerisinin
Beyin lle lliskisi

Bilingli ve farkinda olarak uygun karar vermek igin
kritik disinme becerisinin 6nemi fark edilir.

Bilimsel Arastirmalardan
Sinif ici Etkinliklere

Egitimde ele alinan konularin 6grencilere nasil
aktarilacagi ile ilgili etkinlikler paylasilir.



7y

Anlasilan ve anlamlandirilan
bir yasam igin...
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